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DDDaaarrrkkk   FFFooorrreeesssttt   
ÁÁÁgggnnneeesss   KKKuuutttaaasss---KKKeeerrreeessszzzttteeesss   

GGGrrrööösssssseee   dddeeesss   PPPuuulllllluuunnndddeeerrrsss   

BBBrrruuussstttuuummmfffaaannnggg:::  82 (87, 92, 96) cm 

LLLääännngggeee:::  56.5 (56.5, 57, 57.5) 

cm 

Die zu den verschiedenen Grössen 

gehörenden Angaben sind in der Anleitung 

mit verschiedenen Farben markiert. Steht 

nur eine Angabe, so gilt sie für alle Grössen. 

MMMaaattteeerrriiiaaalll   

GGGaaarrrnnn         
Dicke:  sport (Was bedeutet das? 

www.agnes.kutas.ch – Support – 
Garn) 

Zusammensetzung: 100 % Wolle  

Menge:  580 (630, 670, 700) Meter 

Benutztes Garn:  Kauni Wool 8/2 
Effektgarn, 100% Wolle, 
600 Meter / 150 g 

 Farbe: EB 

NNNaaadddeeelllnnn:::            
 3.5 mm und 4 mm Rundstricknadel, 60 oder 80 cm  

 3.5 mm Rundstricknadel, 40 cm lang ODER Strumpfstricknadeln 

 4 mm Jackenstricknadeln 

BITTE IMMER EINE MASCHENPROBE STRICKEN 

ZZZuuubbbeeehhhööörrr:::      
 Maschenmarkierer  

 Maschenraffer 

 Reihenzähler (optional) 

MMMaaasssccchhheeennnppprrrooobbbeee   
21 Maschen / 28 Runden glatt rechts   = 10 x 10 cm mit 4 mm Nadeln gestrickt 

22 Maschen / 28 Runden Farnmuster  = 10 x 10 cm mit 4 mm Nadeln gestrickt  
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AAAbbbkkküüürrrzzzuuunnngggeeennn   
1ZUN  1 rechte Masche aus dem Querfaden zunehmen  

 www.knittinghelp.com/video/play/make-1-left-continental 

2ReZus 2 Maschen rechts zusammenstricken 

AbhAbhZus abheben, abheben, zusammenstricken (Zwei Maschen einzeln wie zum Rechtsstricken 

abheben, dann die zwei Maschen zusammenstricken. Die Abnahme weist nach links). 

  www.knittinghelp.com/video/play/slip-slip-knit-continental 

gl glatt 

HR Hinreihe 

li links, linke Masche 

M Masche(n) 

re rechts, rechte Masche 

RR Rückreihe 

GGGuuuttt   zzzuuu   wwwiiisssssseeennn   
Rippenmuster:  [1M re, 1 M li] bis zum Ende der Runde wiederholen 

Hüftschrägung: Abnahmen (in rechts gestrickten Runden des Farnmusters arbeiten) 

* 1re, AbhAbhZus, bis zu 3 Maschen vor dem Markierer arbeiten, 2reZus, 1re, Maschenmarkierer, ab * 

einmal wiederholen. 

Hüftschrägung: Zunahmen (in rechts gestrickten Runden des Farnmusters arbeiten) 

* 1re, 1ZUN, bis zu 1 Masche vor dem Markierer arbeiten, 1ZUN, 1re, Maschenmarkierer,  

ab * einmal wiederholen. 

AAAnnnllleeeiiitttuuunnnggg   
VVVooorrrdddeeerrr---   uuunnnddd   RRRüüüccckkkeeennnttteeeiiilll   
170 (180, 192, 198) Maschen mit 3.5 mm Rundstricknadel anschlagen, Beginn der Runde markieren und 

zur Runde schliessen.  

18 Runden im Rippenmuster stricken, dabei in der letzen Runde 10 (12, 12, 14) Maschen gleichmässig 

verteilt zunehmen. 180 (192, 204, 212) Maschen. 

Mit 4 mm Rundstricknadel weiterarbeiten. Eine Runde rechts stricken: 90 (96, 102, 106) rechts, 

Maschenmarkierer einhängen, bis zum Ende der Runde rechts stricken. 

Im Muster wie folgt weiterarbeiten:  

Grösse 82:  3re, [Farnmuster, 1re] 4 Mal, Farnmuster, 3re, Maschenmarkierer, 3re, [Farnmuster, 1re] 

4 Mal, Farnmuster, 3re.  

Grösse 87:  4re, [Farnmuster, 2re] 4 Mal, Farnmuster, 4re, Maschenmarkierer, 4re, [Farnmuster, 

2re] 4 Mal, Farnmuster, 4re. 

http://www.knittinghelp.com/video/play/make-1-left-continental
http://www.knittinghelp.com/video/play/slip-slip-knit-continental
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Grösse 92:   5re, [Farnmuster, 3re] 4 Mal, Farnmuster, 5re, Maschenmarkierer, 5re, [Farnmuster, 3re] 

4 Mal, Farnmuster, 5re. 

Grösse 96:   5re, [Farnmuster, 4re] 4 Mal, Farnmuster, 5re, Maschenmarkierer, 5re, [Farnmuster, 

4re] 4 Mal, Farnmuster, 5re. 

Die rechten Maschen zwischen den Farnmustern nie vergessen! 

10 (10, 12, 12) weitere Runden im Muster arbeiten.  

Mit der Hüftschrägung anfangen. In der nächsten Runde eine Masche rechts und links von beiden 

Maschenmarkierern, insgesamt 4 Maschen abnehmen (Siehe Gut zu Wissen). 176 (188, 200, 208) 

Maschen.  

Für die Hüftschrägung wie zuvor in jeder 14. Runde 2 Mal 4 Maschen abnehmen. 168 (180, 192, 200) 

Maschen.  

13 (13, 13, 13) Runden gerade hoch arbeiten. 

Eine Masche rechts und links von beiden Maschenmarkierern, insgesamt 4 Maschen (Siehe Gut zu 

Wissen) in der nächsten Runde, dann in jeder 14. Runde 2 Mal zunehmen. 180 (192, 204, 212) Maschen. 

Bis 36 (36, 36.5, 36.5) cm Arbeitshöhe im Muster stricken. Die Arbeit mit einer rechts gestrickten Runde 

der Strickschrift beenden. 

RRRüüüccckkkeeennnttteeeiiilll   uuunnnddd   VVVooorrrdddeeerrrttteeeiiilll   wwwiiirrrddd   ssseeepppaaarrraaattt   wwweeeiiittteeerrrgggeeeaaarrrbbbeeeiiittteeettt   

Tipp:  Die Farben am Rücken- und Vorderteil stimmen dann überein, wenn beim Stricken des Rückenteils 

die Hälfte jeder Farbe beiseitegelegt wird. 

2 (2, 2, 2) Maschen zu Beginn der nächsten Reihe abketten, bis zum Markierer arbeiten. Wenden, die 

übrigen Maschen stilllegen. 2 (2, 2, 2) Maschen zu Beginn der nächsten Reihe abketten, bis zum Ende 

der Reihe links stricken. 86 (92, 98, 102) Maschen auf dem Rückenteil. 

Für die Armausschnitte noch 1 (1, 1, 1) Masche(n) zu Beginn der nächsten 2 Reihen abketten, dann 1 

Masche zu Beginn der - (2, 4, 4) folgenden Reihen abketten. 84 (88, 92, 96) Maschen. 

Bis 54.5 (54.5, 55, 55.5) cm Arbeitshöhe gerade hoch stricken, mit einer Rückreihe beenden. 

Mit dem hinteren Halsausschnitt und der Schulterschrägung anfangen. 

Nächste Reihe (HR):  16 Maschen im Farnmuster stricken, 4 (5, 5, 7) re. 44 (46, 50, 50) Maschen für den 

Halsausschnitt abketten, rechts stricken bis  4 (5, 5, 7) Maschen auf der rechten 

Nadel nach dem Halsausschnitt sind, bis zum Ende der Reihe im Muster arbeiten. 

Nächste Reihe (RR):  20 (21, 21, 23) Maschen links stricken. Wenden. 

Nächste Reihe (HR):  2 Maschen abketten, bis zum Ende der Reihe im Muster arbeiten.  

Nächste Reihe (RR):  Links stricken. 

Nächste Reihe (HR):  1 Masche abketten, bis zum Ende der Reihe im Muster arbeiten. 

Eine Reihe links stricken, die verbliebenen 17 (18, 18, 20) Maschen der linken Schulter stilllegen. 

Die rechte Schulter gegengleich arbeiten. 
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VVVooorrrdddeeerrrttteeeiiilll   
Garn zu den Maschen des Vorderteils anschliessen, die erste Reihe ist eine Hinreihe.  

Reihe 1 (HR):  2 (2, 2, 2) Maschen abketten, rechts stricken bis 1 (2, 3, 3) Maschen auf der rechten 

Nadel sind, 16 Maschen im Farnmuster stricken, 4 (5, 5, 7) re, wenden, verbliebene 

Maschen stilllegen. 

Reihe 2 (RR):  2 Maschen abketten, links bis zum Ende der Reihe. 

Reihe 3 (HR):  1 (1, 1, 1) Masche(n) abketten, im Muster arbeiten bis  16 (17, 18, 18) M auf der rechten 

Nadel sind, 2 (3, 3, 5) re. 

Reihe 4 (RR):  1 Masche abketten, links bis zum Ende der Reihe. 

Nur Grösse 87, 92, 96: 

Reihe 5 (HR):  1 (1, 1) M abketten, im Muster arbeiten bis  16 (17, 17) M auf der rechten Nadel sind,  2 (2, 

4) re. 

Reihe 6 (RR):  Links stricken 

Nur Grösse 92, 96: 

Reihe 7 (HR):  1 (1) M abketten, im Muster arbeiten bis  16 M auf der rechten Nadel sind, 2 (4) re. 

Alle Grössen: 

Bis 56.5 (56.5, 57, 57.5) cm Arbeitshöhe im Muster arbeiten ([16 M Farnmuster, 1 (2, 2, 4) re] in HR, links 

in RR). Die verbliebenen 17 (18, 18, 20) Maschen stilllegen. 

Garn zu den Maschen des Vorderteils anschliessen, die erste Reihe ist eine Hinreihe. 

Nächste Reihe (HR): 44 (46, 50, 50) Maschen abketten, rechts sticken bis 4 (5, 5, 7) Maschen auf der 

rechten Nadel sind, bis zum Ende der Reihe im Muster arbeiten. Die andere Seite des Vorderteils 

gegengleich beenden.    

FFFeeerrrtttiiigggsssttteeelllllluuunnnggg   

Schultern verbinden, dabei die Methode Abketten mit drei Nadeln benutzen. (Brauchst Du Hilfe? 

www.agnes.kutas.ch Support Seite. Du findest dort illustrierte Erklärung.) 

Für die Armausschnittblende mit 3.5 mm (40 cm langer) Rundstricknadel oder Strumpfstricknadeln 98 

(100, 102, 102) Maschen  auffassen und zur Runde schliessen. 3 cm im Rippenmuster arbeiten. Alle 

Maschen im Rippenmuster abketten. 

Für Halsausschnittblende mit 3.5 mm Rundstricknadeln, bei der linken Schulter anfangend 192 (196, 204, 

206) Maschen auffassen, die Maschen in der linken und rechten unteren Ecke markieren. In Runden wie 

folgt weiterarbeiten. 

Runde 1:   Im Rippenmuster arbeiten, dabei die zwei markierten Maschen als rechte Maschen 

stricken. 

Runde 2:   Bis eine Masche vor der markierten Masche arbeiten. Die nächsten zwei Maschen wie 

zum Rechtsstricken zusammen abheben, 1 Masche rechts stricken, die zwei 

abgehobenen Maschen darüber ziehen. Bis eine Masche vor der zweiten markierten 

Masche arbeiten und die vorher beschriebene Abnahme wiederholen. Bis zum Ende der 

Reihe im Rippenmuster stricken. 

Runde 1 und 2 bis 3 cm Blendenhöhe stets wiederholen. Alle Maschen im Rippenmuster abketten.  

Teile spannen, anfeuchten und trocknen lassen. Fadenenden vernähen.  
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FFFaaarrrnnnmmmuuusssttteeerrr   
 

Strickschriftzeichen: 

  re in HR, li in RR 

 (U) Umschlag 

 (3ReZus) 3 Maschen rechts zusammenstricken 

  (Abh2reZusÜz) eine Masche wie zum Rechtsstricken 
abheben, zwei Maschen zusammenstricken und die 
abgehobene Masche darüberziehen. 

Gerade Runden: 16 re 

Runde 1:   9 re, U, 1 re, U, 3 re, Abh2reZusÜz 
Runde 3:  10 re, U, 1 re, U, 2 re, Abh2reZusÜz 
Runde 5:  3ReZus, 4 re, U, 1 re, U, 3 re, U, 1 re, U, 1 re, Abh2reZusÜz 
Runde 7:  3ReZus, 3 re, U, 1 re, U, 9 re 
Runde 9:  3ReZus, 2 re, U, 1 re, U, 10 re 
Runde 11:   3ReZus, 1 re, U, 1 re, U, 3 re, U, 1 re, U, 4 re, Abh2reZusÜz

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diese Anleitung kann nur für persönliche Zwecke benutzt werden. Kommerzielle Nutzung ist nicht gestattet. Die 
Anleitung darf nicht wieder verkauft werden, Sharing ist ebenfalls untersagt.  

Wenn Du fragen hast, beantworte ich sie sehr gerne, schreib ein Email an agnes@kutas.ch.  

Ich würde mich sehr freuen, wenn Du dich meiner Gruppe auf ravelry.com (Name der Gruppe: Agnes Kutas Knitwear 
Design) anschliessen würdest. Dort gibt es ein Forum, Du kannst kommentieren, Fragen stellen, Kontakt mit mir oder 
anderen Strickerinnen und Strickern aufnehmen, Bilder über dein Projekt zeigen, dir Projekte von anderen 
anschauen… 

 

82 (87, 92, 96) cm 

 

56.5 (56.5, 57, 57.5) cm 

 

 

 

17 (17.5, 19.5, 19.5) cm 

 

20.5 (20.5, 20.5, 21) cm 

 

36 (36, 36.5, 36.5) cm 

 

76.5 (81.5, 86.5, 90.5, 95.5, 101.5, 106.5, 110.5) cm 

 

76.5 (81.5, 86.5, 90.5) cm 
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